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Corrélation entre hémoglobine glyquée et glycemle a jeun dans une
population de diabétiques et de non diabétiques : expérience du Laboratoire
Rodolphe Mérieux de Bamako (LRM).
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INTRODUCTION

Le suivi de I'équilibre glycémique se fait actuellement par le dosage de I'hémoglobine glyquée (HbA1c) chez les
diabétiques exempts d’hémoglobinopathie. L'objectif de notre étude est de rechercher une corrélation entre la glycémie
a jeun (GAJ) et I'hnémoglobine glyquée chez les patients diabétiques et non diabétiques.

Nous avons réalisé une étude (i Nous avons colligé un total de 166

échantillons chez une population a
majorité diabétique (56,62%). Le sexe
Figure 1: Droite de ratio de la population était de 0,9.
corrélation entre

HbAic(y)etlaca) | Létude de la corrélation entre 'HbA1c
(x) chez les et la GAJ chez les diabétiques a

diabétiques.

prospective descriptive effectuée
au Laboratoire Rodolphe
Mérieux (LRM) de Bamako. Les
échantillons ont été colligés sur
une période de 5 mois allant
d’octobre 2020 a février 2021.
L’échantillonnage a été effectué
chez tous les patients qui
avaient une demande de dosage
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donné une corrélation positive et
significative  (Figure1) avec un
coefficient r=0,830 (p<0,001) dont

I'équation de la droite de régression

linéaire est y (%HbA1c) = 2,82 x (GAJ)

de [I'HbA1c sur leur bulletin e

d’analyse. L'HbA1c a été dosée | .| = " + 3,67. Plusieurs études ont en effet
par la technique  HPLC L démontré cette corrélation positive
(Chromatographie liquide haute | | i chez les diabétiques (1-3).

Figure 2: Droite de . . , oy
co?ré|ation entre Chez les patients non diabétiques

HbA1c (y) et la GAJ aucune corrélation n’a été trouvée,

performance) sur l'automate D-
10 (Biorad ®) et la glycémie a
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(x) chez les non

jeun  par la  méthode | ° o diabétioues. r=0,09 (p=0,514) (Figure2)
enzymatique a I'hexokinase (HK) | I o contrairement a celle de Akinloye et al.
sur Cobas ¢311 (Roche ®). (3) (r =0,962, p<0,001). Cette

différence pourrait venir de la taille de
I'échantillon entre notre cohorte (166
- patients) plus importante que la leur
Conclusion (60 patients), le mode d’inclusion ainsi
que les différentes techniques
utilisées.
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La corrélation significative trouvée entre 'HbA1c et la GAJ permet
d’estimer la valeur de 'HbA1c en I'absence d’appareil dans les zones
rurales dans notre contexte. Cette estimation est impossible chez la | Référonces
population non diabétique a cause de I'absence de corrélation, d’'ou la
nécessité d’études plus complétes pour vérifier la relation vraie entre
ces deux marqueurs.
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