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* La phase pré-analytigue des gaz du sang (GDS) est une
étape critique pour la qualité des résultats obtenus.

» Ceux-ci doivent refléter fidelement I'état acido-basique et
respiratoire du patient sans variation artéfactuelle des
résultats.

» La température, la durée et I'agitation sont des facteurs qui
influencent leur stabilité mais la conservation de I'échantillon
apparait comme le plus critique.

* Le but est d'analyser la stabilit¢ de différents parametres
mesurés sur sang total au cours du temps, jusqu’a 40
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+ 18 patients de I'hépital Tenon

* Prélevements artériels sur seringue SafePICO (Radiometer) et
analyse des échantillons sur un ABL825 Flex (Radiometer) aprés
agitation automatique et a température ambiante.

* Parametres dosés : ceux des gaz du sang (Figure 1 et Tableau 1)

* Dosage initial (TO) puis a 20 (T20), 30 (T30) et 40 (T40) minutes.

* Moyenne (M), écart-type (ET), coefficient de variation (CV) et
intervalle de confiance a 95% (IC95%) sont établis pour les
valeurs initiales des parametres (Tableau 1) et les variations
relatives de chaque parametre par rapport a la valeur initiale
grace a la formule : (Tx-T0)/T0) x100. (Figure 1 et Tableau 1)

minutes.
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pH, PaCO2, Sa02, Ca2+, Na+, Cl-,
variation inférieure a 2% a T40.

* Le K+ présente une variation maximale inférieure a 4% a T40.
» Ces variations sont inférieures aux variations biologiques intra-

individuelles des paramétres.
+ La PaO2 et le lactate augmentent de fagon réguliere de TO a
T40 pour atteindre 16% et 22% respectivement, et le glucose

diminue progressivement avec le temps jusqu’a 4% a T40. Ces
variations sont inférieures a la variation intra-individuelle pour le

lactate et le glucose.
» Source des variations intra-individuelles: RICOS

M (TO) 139,8 104,9 10,0
ET (T0) 4,29 0,24 4,07 0,46 2,25
CV (T0) 3,1 21,0 3,9 10,7 22,6
IC95(TO) [1381;141,4] [10;12] [103,4;1065] [41;45] [9,1;10,8]
VN 0,6 1,7 1,2 4,6 2,85
biologique
VEEL -0,2 -0,6 03 35 1,6
maximale
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Tableau 1: Valeurs de M, ET, CV, IC95% a TO et comparaison des variations maximales aux variations biologiques intra-individuelles
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Résultats: variabilité faible pour la majorité des parameétres des GDS et de 'oxymétrie aprés 40 minutes de conservation a température
ambiante. Pour les paramétres dont on connait la variation biologique intra-individuelle, elle n’est pas dépassée.

L’augmentation de la PaO2 peut s’expliquer par I'exposition du sang a I'air ambiant. Le retrait du bouchon au moment des mesures et
d’éventuelles bulles d’air présentes dans I'échantillon, responsables d’échanges gazeux ont pu entrainer une augmentation de la Pa02.
Les variations opposées du glucose et du lactate, liées a la glycolyse et au métabolisme anaérobie des cellules sanguines, bien
qgu’élevées en valeur relative, restent inférieures a la variation biologique intra-individuelle.

Notre étude valide la stabilité des parametres des GDS et de I'oxymétrie prélevés sur sang total avec la seringue SafePico conservé a

and progress.
ualification of

température ambiante | Jusqu 'a 40 minutes, délai [égérement supérieur a celui communément admis de 30 mlnutes sans réfrigération.
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