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1950-1970 :
• Développement de l’hygiène
• Assainissement de l’environnement
• Avènement des an7-infec7eux
• Avènement des vaccins
• Programmes de vaccina7on

1970s :
« Fin des maladies infec7euses »
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1959 
Machupo

1967 
Marburg

1969 
Lassa

1976 
Ebola

1918
Grippe H1N1

1957 
Grippe asia;que

1968
Grippe Hong Kong
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Les Maladies Infec7euses ont disparu de la liste des principales 
causes de morbidité et mortalité aux USA

American Epidemiological Society
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Pourtant, 
pendant ce 
temps-là…
Maladie du légionnaire
Maladie de Lyme
Fièvres hémorragiques de  Lassa 
et Ebola
Virus Hantaan
HCV
HIV
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Agent  
pathogène

Porte 
d’entrée

Hôte 
récep4fvecteur

réservoir

La maladie infec7euse est un 
processus complexe qui va de 
l’exposi7on à l’agent infec7eux 
jusqu’au développement de la 
maladie. 

Ce processus complexe est 
sous la dépendance de l’hôte 
naturel (réservoir-hôte) et de 
son environnement

Hôte amplificateur : 
intermédiaire entre un 
réservoir hôte et un animal 
malchanceux
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Emergence
• Phénomène infec-eux ina1endu touchant l’homme, l’animal ou les deux
• Il peut s’agir :

• D’une en-té clinique d’origine infec-euse nouvellement apparue ou 
iden-fiée

• D’une maladie infec-euse connue, dont l’incidence augmente

• Elle peut résulter d’une modifica-on qualita-ve ou quan-ta-ve des 
caractéris-ques de l’agent infec-eux, de la popula-on touchée ou de son 
environnement 
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• 60% des maladies infec7euses connues passent régulièrement, ou sont
récemment passées, d’un animal à un homme.

• La plupart des maladies infec7euses émergentes trouvent leur origine
dans le monde animal, en par7culier dans la faune sauvage : ce sont des
zoonoses.

• ZOONOSE : maladie animale causée par un agent infec-eux
transmissible aux hommes.

• Toutes les maladies zoono7ques naissent d’une infec7on provoquée par
une des six espèces d’agents pathogènes : virus, bactéries, champignons,
pro7stes, prions et vers.



1957
asia;que
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1968
Grippe Hong Kong

1959 
Machupo

1967 
Marburg

1969 
Lassa

1976 
Ebola

1994 
Hendra

1986
VIH-2

1983 
VIH-1

1993 
Sin Nombre

1998 
Nipah

1999 
Nil Occidental

2003 
SRAS

2012  
MERS

1918
Grippe H1N1

2019
SARS-CoV-2

2009
Grippe H1N1

Depuis 1976, 
5 nouveaux 
virus Ebola

Grippes aviaire et 
porcine

Zika
Chikungunya

Dengue

Chikungunya

Zika
Chikungunya

Dengue

Chikungunya
Dengue

Nil Occidental
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Stephen S.Morse : 
« Les virus sont dépourvus de locomo8on mais ils sont nombreux à faire le tour du monde. »

Weaver SC, Lecuit M. N Engl J Med 2015;372:1231-1239

Exemple du virus 
Chikungunya, 
Alphavirus, Togaviridae,
Arbovirus
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Exemple du virus Chikungunya

1952 : 1ère descrip7on
• Plateau de Makonde, 

Tanzanie, Afrique de l’Est
• « Marcher courbé » dans 

le dialecte Bantu

Avant 2005 : 
Cas sporadiques et épidémies localisées en 
Afrique et en Asie sans cas autochtones dans 
pays développés

A l’état sauvage des virus affectent très peu d’individus chez la plupart des espèces
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Exemple du virus Chikungunya

1952 : 1ère descrip7on
• Plateau de Makonde, 

Tanzanie, Afrique de l’Est
• « Marcher courbé » dans 

le dialecte Bantu

2005 : Océan Indien
270 000 cas : 40% popula7on

A par7r de 2007 : cas autochtones en Europe
Italie (2007)
France (2010) 

2013 : Iles des Caraïbes
165 000 cas : 16% popula7on 

2014 : Pacifique
69 000 cas : > 25% popula7on

2015-2016 : Amérique du Sud et Caraïbes
Plus d’1 Million de cas 

Ils deviennent épidémiques dans les mauvaises condi7ons de confinement qu’on leur impose



Viroses émergentes
Enseignements du passé pour mieux gérer les épidémies à venir

Ils se logent et se transmeAent au hasard des op8ons qui leur sont favorables et des occasions de
se reproduire et de survivre.

L’évolu(on codifie ces hasards qu’elle transforme en stratégie

Phénomène infec4eux ina<endu :
Absence de système de surveillance
Coût de 44 millions d’euros

Modifica4on qualita4ve de la popula4on touchée
Voyages et échanges humains intercon4nentaux
Popula4on non immune

Modifica9on qualita9ve de l’agent infec9eux
Au cours de l’épidémie dans l’OI : muta9on A226V dans la protéine E1 du virus : infec9vité des 
cellules de l’intes9n d’Aedes albopictus 40 fois + efficace
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Ces maladies ne nous tombent pas dessus, Les pressions et les bouleversements écologiques exercés par 
l’homme sont tels que les agents pathogènes sont de plus en plus proches des populaLons humaines. 

• Distribu9on d’Aedes aegyp2 aux Amériques au 
début, à la fin du programme d’éradica9on des 
mous9ques et en 2004
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En 50 ans, le nombre de 
cas de Dengue a été 

mul-plié par 30 

Messina J, et al. Trends Microbiol. 2014 
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Condi=ons d’un grand saut
• Démographie qui a triplé en un 

demi-siècle
• Urbanisa7on gigantesque
• Mobilités comme jamais le monde 

n’en a connu
• Des écosystèmes déstabilisés dans 

lesquels les humains ne devraient 
pas s’aventurer surtout quand 
leurs ac7vités les me_ent en 
rela7on avec le reste du monde
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Culturel Médical

Poli7que Médiatique ThérapeutiquePrévention

Biologique:
Recherche
Diagnostic

Ecologique
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Prévention
Santé 

Publique

Dès 1994, le CDC développe un plan stratégique de lutte 
contre les MIE fondé sur :
• surveillance 
• alerte 
• réponse 
• recherche appliquée 
• prévention et contrôle 
• renforcement des structures de santé publique

Mis à jour en 1998 : « A strategy for the 21st Century »

OMS : « Communicable disease surveillance and response
systems »
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Santé 
Publique

Modernisa7on sans précédent : Appli « #Tous An7Covid »

Moyens humains et financiers pour :
• moderniser les canaux de communica7on entre les 

différents organismes d’états (SpF, ARS, DGS, ANSM, CNR) et 
avec les professionnels médicaux

• Ne pas laisser « en jachère » ce qui a été ini7é jusqu’à la 
prochaine crise

• Partage des informa7ons avec tous les acteurs impliqués
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• Caractérisation biologique extrêmement rapide
• Techniques de biologie moléculaire SANGER (Prix Nobel 1980)

Ø SARS (2002)  
Ø alerte mondiale déclenchée le 12 mars 2003
Ø SARS-CoV identifié le 16 avril 2003

Ø MERS (2012)
Ø 1er cas humain en 2012 
Ø Nouveau coronavirus identifié le 20 septembre 2012
Ø Séquence complète du génome déposée dans Genbank le 26 septembre 2012
Ø Publication des premiers tests moleculaires le 27 septembre 2012

Ø SARS-CoV-2 (2019)
Ø 1ers cas humains décembre 2019
Ø 31 décembre 2019 : OMS prévenue
Ø 7 janvier 2020 : 2019-nCoV identifié
Ø 12 janvier 2020 : séquences partagées
Ø 13 janvier 2020 : RT-PCR 

Biologique:
Diagnostic
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• Techniques implantables dans les différents laboratoires
• Réac8vité des LABM publiques et privés
• Montées en puissance de l’accessibilité aux analyses diagnos8ques
• Capacités techniques et professionnels mobilisables
• Fournisseurs avec bonnes capacités de réponse
• Collabora8ons entre les différentes formes d’exercice biologique pour 

recherche d’une complémentarité d’ac8on
• Forma8on au pré-analy8que
• Modernisa8on des SIL et des interfaces digitales
• Forma8ons con8nues 
• Davantage de poids de nos sociétés savantes et des syndicats dans 

les prises de décision na(onale

Biologique:
Diagnostic
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• Equipes mul8disciplinaires
• Déontologie
• Plateforme interna8onale de partage des séquences : GISAID
• 109 102 ar8cles à comité de lecture depuis décembre 2019

Ø Mais Innover en temps de crise MedXriv, BioXriv
Ø savoir garder les principes fondamentaux de la science

• Définir des objec8fs à moyens et longs termes afin de se préparer aux 
prochaines pandémies

• Médecins et poli(ques médicales négligent la biologie évolu(onniste 
et l’écologie

• Besoin de nouveaux paradigmes : encourager une culture 
évolu(onniste 

• Approche ONE Health : importance de connaitre réservoir hôte
• ANRS-MIE (Janvier 2021)

Recherche
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Média7que Culturel

• Lutter contre les « fake news »
• Professionnels formés
• Professionnels cohérents: exemple 

actuel de la position de l’OMS sur la 
troisième dose de vaccin et de la position 
des pays industrialisés

Iden7fier les croyances des individus
Sciences sociales +++
Se servir des exemples d’autres pays
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Médicale et 
thérapeu7que

• Adaptabilité des équipes médicales 
• Recherche clinique indispensable +++
• Innova7on
• Echanges interdisciplinaires et forma7ons
• Amplifier la réserve sanitaire mobilisable
• Accéléra7on des découvertes et des mises en produc7on

Ø Vaccins
Ø Nouvelles thérapeuLques
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NE PAS TOUT OUBLIER

« La recherche est un long chemin de savoirs, de collabora5ons, de solidarité et d’humilité
Quelle sera la nouvelle pandémie? Personne ne le sait.

Seule cer5tude : il y en aura une. »
Pascal Picq
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Aujourd’hui, les virus vont plus vite que les
chercheurs et les médecins qui s’efforcent de
savoir d’où ils viennent, dans quelles
circonstances et comment ils se diffusent,
disparaissent et réapparaissent non sans avoir
mutés


