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Myélome - Epidémiologie

• 1.8 % des nouveaux cas de cancers
• 2.1 % des décès par cancers
• 2e hémopathie maligne

• ↑ Incidence
• ↓ Mortalité

• Sex ratio H:F 1.5:1
• Age médian au diagnostic 69 ans

seer.cancer.gov
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Myélome: Physiopathologie et signes cliniques

Kyle et al., NEJM, 2002
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Du MGUS au Myélome: un continuum

Kyle et al., NEJM, 2002
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Immunoglobuline monoclonale & Diagnostic du MGUS EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Rajkumar et al., ASCO, 2016
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Immunoglobuline monoclonale & Pronostic des MGUS

> 15 g/L

EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Kyle et al., NEJM, 2007
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Immunoglobuline monoclonale & Suivi des MGUS

EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Perez-Persona et al., Br J Hematol, 2009
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Immunoglobuline monoclonale & Diagnostic des SMM & MM EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Rajkumar et al., ASCO, 2016
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Immunoglobuline monoclonale & Pronostic du SMM EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Kyle et al., NEJM, 2007
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Immunoglobuline monoclonale & Pronostic du SMM EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Perez-Persona et al., Br J Hematol, 2009
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Immunoglobuline monoclonale & Pronostic du MM EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

?

Rajkumar et al., AJH, 2022
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Immunoglobuline monoclonale & Pronostic du MM EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

? IgA MM ↑ ISS-3
↑ anemie
↑ t(4;14)

FLC MM ↑ IR
↑ t(11;14)

Bal et al., Ann Hematol., 2022
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Immunoglobuline monoclonale & Réponse au traitement EPS

IF

EPU ou IFU

FLC

Kumar et al., Lancet Oncol., 2016
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Quelle place pour l’électrophorèse et l’immunofixation des urines ?

Levinson., 2011

• Ne fait pas partie des critères diagnostiques du MM
• Mais fait partie des critères pour différencier FLC SMM Vs FLC MGUS
• Ou si suspicion d’amylose AL

• Préférentiellement sur des urines de 24h
• Préférentiellement sur des urines concentrées (Levinson, 2011)

• Exclusion d’une gammapathie dans le diagnostic d’une pathologie rénale
• Evaluation de l’atteinte rénale dans le bilan d’une gammapathie
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Hors du continuum: les Gammapathies Monoclonales de Signification Clinique

MGCS
due à une Igmo
pathogène

Levinson., 2011
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Atteintes d’organes et diagnostic des MGCS

Dispenzieri et al., Hematology, 2020
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Particularités immunochimiques des MGCS : l’exemple des cryoglubulinémies

Petersen et al., Clin Lab., 2018
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Particularités immunochimiques des MGCS : l’exemple du scléromyxoedème

Petersen et al., Clin Lab., 2021
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Physiopathologie & Implications pour la prise en charge des MGCS
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Ouverture : Analyse des gammapathies par Spectrométrie de Masse

Mai et al., Blood Cancer Journal., 2023
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Merci de votre attention !
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