
Création ex nihilo d’un laboratoire 
multi-site à plusieurs, un exemple 

en IDF:

Anne-Sophie Daubié, co-fondatrice du laboratoire bioseine



- Retrouver notre indépendance et un mode d’exercice 
libéral

- Envie de valoriser le rôle du biologiste dans le 
parcours de soin en ambulatoire

- Proposer une approche du labo différente et en 
accord avec le mode de vie des franciliens

- Développer une appli Web pour une approche 
digitale du labo 

NOS MOTIVATIONS



LES ETAPES DE LA CREATION DE 

BIOSEINE

Pourquoi un LBM Multi-site ?

- Création à 3 biologistes associées  = 3 diplômes

Dr Alice Dufougeray
Dr Anne-Sophie Daubié
Dr Martine Mesguich

- Augmenter la volumétrie pour faire vivre notre plateau technique 
équipé des dernières technologies et internaliser la microbio

- Opportunités de locaux dans 3 quartiers sous-dotés en labo



LES ETAPES DE LA CREATION DE 

BIOSEINE
Le choix des sites 

- Localisation des sites

Zones que nous connaissions
Sans labo (études de marché)
En pleine expansion démographique
Proches les uns des autres (courses à vélo)

- Choix des locaux

Optimisation des flux d’humains
Taille suffisante



LES ETAPES DE LA CREATION DE 

BIOSEINE
La création d’une identité forte et d’un concept

- Réinventer le parcours patient au labo

 Création d’une appli web Clic & Pique : tunnel de booking et file 
d’attente virtuelle 

 Obtenir les infos cliniques en toute confidentialité
https://www.labo-bioseine.fr/decouvrir-clic-et-pique

- Casser les codes du labo

 Ouvrir des labos sans secrétariat physique
 Proposer des tutos vidéo pour les recueils et autoprélèvements : 

https://www.labo-bioseine.fr/tuto
 Un site internet à notre image

https://www.labo-bioseine.fr/decouvrir-clic-et-pique
https://www.labo-bioseine.fr/tuto


LES ETAPES DE LA CREATION DE 

BIOSEINE
Le choix des partenaires, une étape primordiale

- Conseil (création de la société, rédaction des statuts, relecture des 
conventions précédentes, litiges, etc)

- Comptable (BP)

- Banquier

- LBI  (centrale d’achats, négo fournisseurs et accompagnement)

- Labos partenaires (sous-traitance, mutualisation de moyens, 
échantillons pour comparaison inter-labos etc)

- Cabinet de design et architecte

- Développeurs pour notre appli web

- Syndicat



LES ETAPES DE LA CREATION DE 

BIOSEINE
La communication avec les instances 

- Nous :

ARS
CPAM
COFRAC aidés d’une consultante qualité
élus locaux
APP
e-soleau
banque

- Notre conseil : 

Les Ordres
Le tribunal de commerce
L’INPI



LES GALERES RENCONTREES (liste non 

exhaustive…)
- Le départ d’un associé

- Des retards de travaux

- Des grosses déconvenues informatiques

- Une assignation en référé : un grand groupe pas content

- Des modalités d’audit (timing notamment) et des grilles d’audit 
inadaptées à une création ex nihilo

- L’ONDP qui refusait d’inscrire notre SEL au tableau de l’ordre sans 
attestation provisoire du Cofrac, que nous ne pouvions avoir sans 
l’inscription de la SEL 

 La création est un parcours semé d’embûches

 A plusieurs on est plus fort



BIOSEINE, on en est où? 

Bioseine aujourd’hui, c’est :

- 3 laboratoires ouverts au public

- Notre labo réinventé, avec une appli Web Clic & pique 
qui nous permet d‘accueillir nos patients différemment

- 7 salariés

- 3 biologistes épanouies



Ce qu’il faut retenir de l’aventure 

bioseine
- Être bien entouré(e)s

Partenaires
Associé(e)s
Salarié(e)s
Proches

- Être déterminé(e)s

- Être pugnace(s)

- Être tout-terrain (il y a notre cœur de 
métier, et tout le reste …)



Bioseine dans le 

futur 

Contactez-nous !

Alice Dufougeray : alice.dufougeray@bioseine.fr
06.83.14.54.37

Anne-Sophie Daubié : annesophie.daubie@bioseine.fr
06.32.56.02.30

www.labo-bioseine.fr

Aider les jeunes bios à s’installer
EN IDF ou ailleurs …

mailto:alice.dufougeray@bioseine.fr
mailto:annesophie.daubie@bioseine.fr


Contacts utiles 

- Conseils : Cabinet Librato
Maitre Christophe Thevenet 
c.thevenet@librato-avocats.com

- Pour vos vidéos : IMI productions 
Pascale Lafitte
pascalelafitte@imi-productions.fr

- Design de vos locaux : Tertia Design 
Gérard Gaillard
gerard.gaillard@tertia-sd.com

- LBI : Jean-Jacques Dussart 
jj.dussart@lesbiologistesindependants.fr

- Consultante qualité : Valérie Kisasondi
qualityval@free.fr

- Aide BP et achats : Joel Busson
joelbusson@itg-consulting.com

- Syndicat : les BioMed
contact@lesbiologistesmedicaux.fr
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