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Demandons ù l­IA¤
Est-ce que la VS présente encore un intérêt de nos jours ?



Demandons ù l­assurance maladie¤

https:// www.ameli.fr /nievre /assure/sante/examen/analyse/lire -resultats -prise -sang



La plus ancienne analyse de biologie ?

1792

John Hunter

Sédimentation plus rapide 
dans un contexte 

inflammatoire

1918

Augmentation 
pendant la 
grossesse

1894

Edmund Biernacki Robin Fahraeus

2025

Au fait¤ c­est encore 
utile ?

Protocole standardisé 
pour la mesure 

Lien avec des marqueurs 
inflammatoires du plasma

1840

James Palmer
Alf Vilhelm
Albertsson
Westergren

1921

Marqueur 
pronostic dans la 

tuberculose



Mais Āa existe encore la VS¤?
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Prescriptions non hospitalières

Prescription hospitalières

Disparition « naturelle » de la VS 

prescrite par les praticiens de ville 

selon la tendance actuelle : 

> 25 ans !

Prescriptions de ville : 

-34% en 12 ans

Prescriptions 

hospitalières (patients 

non hospitalisés) : 

STABLE en 12 ans

En 2024, encore 1 VS prescrite pour 4,7 hémogrammes !!

Source : biol-am



Mais Āa existe encore la VS¤?

Source : Données internes Inovie GenBio, n= 1842

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Age des patients

Généraliste

Gé

A

Chir

urgi

en

m

Oé

Sé

Rhumato

Endoé

Pé

D

Dé

hé

N

e A

Pé

nep
hro

Routine A TInfection MFatigue

Gam

maé

Inflammation

Source : Données internes Inovie GenBio, n=  250
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Qui ?

Pourquoi ?
Source : Données internes Inovie GenBio, n=  250



Qualités bonne analyse biologie médicale

Sensible

Spécifique

Peu coûteuse

Reproductible

Précise

Valeurs de 

références

Stabilité 

préanalytique

Absence 

dôinterf®rences

Rapide

Facile à mettre en 

îuvre

Utile



Impact économique direct de la VS

Co¾t direct pour lôassurance 

maladie en 2024 : 

10 millions dôú
Source : biol-am

= coût des tests du statut HRD 

pour lôensemble des cancers de 

lôovaire en France

(test compagnon pour thérapie 

ciblée)

Une analyse qui coĔte cher¤... mais sans modèle économique
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techniques moins 
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Arrêt dans 
certains CH

Nomadisme 
des patients

Baisse de 
qualité



La VS : des coûts cachés



Qualités bonne analyse biologie médicale

Sensible

Spécifique

Peu coûteuse

Reproductible
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références
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îuvre
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Principe physique de la VS

Densité GR

Charges membranaires
Viscosité sang



VS : des variations multiples¤

AUGMENTATION
Vitesse de Sédimentation

Protéines inflammatoires (not. fibrinogène)

Anémie

Dénutrition (hypoalbuminémie)

Sdnéphrotique (fuite protéines)

Immunoglobulines (poly - ou monoclonales)

Certaines cryoglobulinémie

Hormones (not. féminines)

Dyslipidémies

Médicaments : corticostéroïdes, oestroprogestatifs

Situations « physiopathologiques » : âge, grossesse, 
obésité

DIMINUTION
Vitesse de Sédimentation

Hémolyse

Polyglobulie

GR de formes atypiques (drépanocytes, sphérocytes, ..)

Hyperleucocytose

Hypertriglycéridémies

Hyperprotéinémies

Hypogammaglobulinémies

Hypofibrinogénémie

Certaines cryoglobulinémies

M®dicaments : statines, AINS,é



Qualités bonne analyse biologie médicale

Sensible

Spécifique

Reproductible

Précise

Valeurs de 

références

Stabilité 

préanalytique

Absence 
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Facile à mettre en 

îuvre

Utile



Des valeurs de référence qui ne font pas référence

< 5

< 19

< 20

< 30

< 37


