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% DES NIVEAUX ELEVES 2 INSUFFISANCE RENALE :
PEUVENT INDIQUER
- Une carence en vitamine B9 ou B12 - Hyperhomocysteinémie > 15 umol/L
_ Une intoxication au protoxyde - Elévation de I'acide méthylmalonique
d'azote (N,O) (MMA) > 0,47 umol/L
- Des troubles métaboliques = Fréquemment observée méme en

héréditaires I'absence de carence en vitamines




OBJECTIF

comparer les taux de Hcy et MMA
avant et apres dialyse




5._5 E,tude prospective descriptive EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
au Centre Hospitalier de Lille

DOSAGES :

Homocystéine et MMA  chromatographie liquide + spectrométrie de masse

MATERIELS
ET METHODES
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CARACTERISTIQUE
DES PATIENTS

159 63

(18 - 88 ans)

Patients Age moyen Sex-ratio H/F
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ans

(18 - 88 ans)

Patients Age moyen Sex-ratio H/F

Nombre de patients 53 (89%) 24 (41%)
Hcy > 15 pumol/L

Moyenne 26,29 umol/I(7-63) 16,46 umol/I(4-42)
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Taux moyen en homocystéine (umol/L)

100
80

60
40
20

ﬂ“‘

avant dialyse apres dialyse

. y 4
Figure1: Evolution du taux de 'homocystéine RES U LTATS
avant et apres dialyse
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¥S9

(18 - 88 ans)
Avant dialyse Apres dialyse

Nombre de patients 54 (91%) 5 (8%)
MMA > 0,47 umol/L

Patients Age moyen Sex-ratio H/F

Taux moyen 1,17 umol/1(0,32- 0,26 umol/I(0,04-
4,59) 1,25)

@ MMA &lévé (%)

@ Taux moyen en MMA (umol/L)

100 1.17 1.2¢
80 1
60 0.7¢
:

0 0

avant dialyse

y
Figure 2 : Evolution du taux du MMA plasmatique REs u I I A I s
avant et apres dialyse

Acide méthyl malonique (MMA)
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(18 - 88 ans)
Nombre

Patients Age moyen Sex-ratio H/F

Vitamine B12 normale (>200 pmol/L) Tous sauf un patient
Vitamine B9 réduite (<4,4 ng/ml) 17 patients (28,8 %)
Taux normaux Hcy + MMA avant dialyse 1 patient
@® MMA et Hey normaux (n) Taux normaux Hcy + MMA aprés dialyse 32 patients (54 %)
@ B12 >200 pmol/L (n) @ B9 < 4.4 ng/ml(n)
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Figure 3 : Effet de la diayse sur les taux combinés de REs u I I A I s

I'homocystéineet I'MMA, vitamine B12 et B9
Statut vitaminique
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Hcy et MMA augmentés La dialyse diminue
avant dialyse malgré un significativement MMA et
statut vitaminique normal partiellement Hcy

DISCUSSION




Folate independant
remethylation

remethylation
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—— > Direct reaction
» Simplified non-direct reaction
<> Coenzyme

¥ Proven impactof N20O

$% Possible impactof N20
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2 voies prépondérantes
- Au niveau cytoplasmique
- Au niveau mitochondriale

‘ Metabolic consequences

DISCUSSION
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statut vitaminique normal
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avant dialyse malgré un

statut vitaminique normal Au niveau rénal
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avant dialyse malgré un
statut vitaminique normal

‘

Au niveau
extra-rénal

Dysfonction enzymatique :
Stress oxydatif
Accumulation de toxines urémiques

Marina et al, Pediatr Nephrol, 2016

Hilary et al, J inherit Metab Dis, 2014
Van Guldener et al, Nephrol Dial Transplant, 2006 Paul et al, Genet Med, 2013

Homocystéine (Hcy) Acide méthyl malonique (MMA)

Yanjun et al, Kidney disease, 2016
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hydrosoluble

significativement MMA et
partiellement Hey

Y=135
Da

&

hydrosoluble

~0,4L/kg 80-90%

@

Marina et al, Pediatr Nephrol, 2016

Yanj tal, Kid di ,2016 . .
anjun et al hieney disease PubChem Compound Summary for CID 1115, Methylmalonic Acid.

Van Guldener et al, Nephrol Dial Transplant, 2006

Homocystéine (Hcy) Acide méthyl malonique (MMA)
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1/, BIOMED-/2025

Les élévations de Hcy et MMA chez les patients dialysés
sont fréquentes sans carence vitaminique

Ces marqueurs doivent étre interprétés avec
précaution chez les patients dialysés

Des études complémentaires sont nécessaires pour comprendre
I'impact métabolique de I'IRC sur ces marqueurs

CONCLUSION
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